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Gtéwnym dziataniem naszej Fundacji jest
tworzenie przestrzeni do rozwoju

dla mtodych wolontariuszy i wolontariuszek
z Etku. W ramach swojej pracy
wspotpracujemy z organizacjami
pozarzadowymi oraz instytucjami
miejskimi, wspierajac ich wydarzenia
oraz eventy. Ponadto wymyslamy

i organizujemy akcje spoteczne,

ktére odpowiadaja na potrzeby lokalnej
spotecznosci. Angazujemy sie w inicjatywy
charytatywne, kulturalne, ekologiczne

i sportowe. Promujemy postawy
obywatelskie, a naszych wolontariuszy
szkolimy z zakresu kompetencji
spotecznych. Stawiamy réwniez

na integracje wiedzac, jak wazny jest
problem osamotnienia i izolacji wsrod
mtodziezy. Staramy sie otaczac opieka
grupy nieformalne i dzieli¢ sie
doswiadczeniem. Srodki na dziatania
pozyskujemy z budzetu Miasta Etku

oraz ze srodkéw publicznych.




PROJEKT
“WSPARCIE WSPIERAJACYCH
WOLONTARIUSZY 2022 - WWW 22”7

mitodych ludzi oraz zwiekszyt ich
zaangazowahie w dziatania
spoteczne. Dzieki spotkaniom z
psychologiem wolontariusze nabyli
umiejetnos¢ efektywnego
rozwigzywania problemoéw, nauczyli
sie rozktada¢ na czynniki pierwsze

swoje postawy i emocje, aby moéc
lepiej je zrozumieé, zyskali narzedzia
pomagajace radzi¢ sobie ze stresem

oraz mieli wsparcie interwencyjne
(kryzysowe) w momencie wybuchu

tu wracam

Projekt wspart wolontariuszy
Fundacji Wolontariacki Osrodek
Wsparcia, rozwinat kompetencje ) a

wojny w Ukrainie. Projekt sfinansowany z budzetu
W ramach projektu: X
1.prowadziliémy poradnictwo Miasta Etku

psychologiczne dla
wolontariuszy,
2.organizowalismy regularne
spotkania z wolontariuszami,
3.prowadziliSmy doradztwo z
zakresu wolontariatu (np.
wolontariat w prawie),
4.prowadziliSmy kampanie
promujaca wolontariat m.in.
poprzez social media Fundacji
oraz poprez strone
www.fundacjawow.pl




PROJEKT
“INTEGRACJA KLUCZEM DO SUKCESU”

zorganizowaliémy wydarzenie, tu wracam

ktérego celem byto
zintegrowanie wolontariuszy
Fundacji Wolontariacki Osrodek
Wsparcia, podziekowanie im za
catorocznga prace oraz
zmotywowanie do
podejmowania sie dziatalnosci na

rzecz spotecznosci lokalnej w
kolejnym roku. Spotkanie zostato
zorganizowane w okolicach swiat z

Bozego Narodzenia wiec bylo tez
Swietng okazja do ztozenia sobie

noworocznych zyczen i wzieto w . . .
nim udziat 15 0séb. Grupa Projekt sfinansowany z budzetu

wolontariuszy wymienita sie Miasta Etku
spostrzezeniami dotyczacymi
minionego roku oraz omoéwita
plany dziatan na kolejne
miesigce. Spotkanie integracyjne
sprawito, ze mtodzi ludzie poczuli
sie docenieni oraz oraz zacies$nili
swoje wiezi.

W ramach zadania ' a‘(k




PROJEKT

“TRENING KOMPETENCIJI DLA
WOLONTARIUSZY WOW”

Dzieki realizacji zadania

wolontariusze Fundacji

Wolontariacki Osrodek a k
Wsparcia uczestniczyli w

warsztatach, ktére ) tuwracam
poszerzyty ich umiejetnosci

spoteczne, a takze zgtebity
ich zainteresowania.

Wolontariusze samodzielnie
wybrali tematy 3
warsztatow, ktore z

uwzgledniaty ich potrzeby
oraz pasje. Poprzez udziat w

projekcie, wolontariusze . . .
popracowali nad praca Projekt sfinansowany z budzetu

zespotowaq, komunikacja Miasta Etku
interpersonalna oraz

zintegrowali sie. Tematy
warsztatéw: 1. sztuka
parzenia kawy oraz herbaty,
2. tworzenie naturalnych
kosmetykoéw DIY, 3. ekologia
- stworzenie ekologicznych
toreb na zakupy. tacznie w
warsztatach wzieto udziat 30
uczestnikéw.




PROJEKT

“PUNKT INFORMACYIJNY DLA
UCHODZCOW Z UKRAINY W ELKU”

WOJEWOD
WARMINSKO-MAZURSKI

42 100 zt

Projekt sfinansowany ze srodkow
Funduszu Pomocy otrzymanych od
Wojewody Warminsko - Mazurskiego

e 1 ="

W ramach zadania zostat utworzony
Punkt Informacyjny dla uchodzcéw
z Ukrainy w Etku, ktéry swiadczyt
wsparcie uciekajagcym przed wojna
obywatelom Ukrainy. Zadanie byto
realizowane w Miejskim Osrodku
Rewitalizacji Spotecznej ,,Stajnia”
(Etk, ul. Kosciuszki 27A) oraz we
wspoétpracy z Miejskim Osrodkiem
Pomocy Spotecznej. Punkt
stacjonarnie czynny byt od
poniedziatku do piatku w
wyznaczonych godzinach. Przez caty
czas dziatat catodobowy telefon,
ktory udzielat pomocy i kierowat
uchodzcéw do odpowiednich
placéwek. W ramach Punktu
odbywaty sie réowniez spotkania z
psychologiem w jezyku ukrainskim.
Dodatkowo aktywna byta zbiérka
oraz wydawanie daréw w postaci
ubran, zywnosci oraz srodkéw
higienicznych. W okresie realizacji
projektu z pomocy Punktu
skorzystaty 1443 osoby, w tym 33
osoby z pomocy psychologa. Ta
statystyka nie uwzglednia oséb,
ktére uzyskaty pomoc telefoniczna,
gdyz taki rejestr nie byt prowadzony.
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W ramach zadania 5-ciu
wolontariuszy Fundacji
Wolontariacki Osrodek Wsparcia

éé P o L I G o N wyjechato na Poligon
Wolontariatu, ktéry odbyt sie w
Malborku. Poligon Wolontariatu to

W o L o N TA R I AT U ” idea, ktora jest realizowana przez 5
organizacji pozarzadowych z 4
réznych miast Polski (Etk,
Zabkowice Slaskie, Tomaszéw
Lubelski i Malbork). Celem takiego
Poligonu jest integracja miodych
wolontariuszy z 4 miast
partnerskich oraz wspdlna praca

, wolontariacka na rzecz jakiego$

wydarzenia/eventu. Poligon
Wolontariatu jest Swietnym
narzedziem do nauki nowych
umiejetnosci w dziataniu:
wolontariusze uczg sie nie tylko

Dziatanie zrealizowano w ramach jak wyglada wolontariat w innych

Programu Korpus Solidarnosci - Rzadowy miejscach, przy duzych

p W . iaiR . wydarzeniach, ale takze
rogram spierania 1 Kozwoju wspétpracy, komunikacji, empatii,

Wolontariatu Dtugoterminowego odpowiedzialnosci i planowania.
Takie dziatanie wzmacnia
wolontariuszy, pozwala im
doswiadczy¢ nowych,
niejednokrotnie trudnych sytuacji.




KONKURS

“MARZENIA

DO SPELNIENIA”

dolontariacki OSrodek Wspa
- Stowackiego 15/4, 19-300 ¢
tel. 692 716 41

Dzieki Srodkom zebranym poprzez
portal zrzutka.pl zorganizowali$my
konkurs “Marzenia do spetnienia”,
ktérego celem byto wsparcie
uchodzczyn oraz uchodzcéw z
Ukrainy w rozwoju kompetencji
spotecznych, rozwoju pasji oraz
pomoc w wejsciu na rynek pracy.

Kazda zainteresowana konkursem
osoba mogta ztozy¢ wniosek, w
ktérym nalezato opisaé¢ na co
potrzebne s3 srodki, a takze jak
realizacja marzenia przyczyni sie np.
do zmiany sytuacji zyciowej. Komisja
konkursowa, ztozona z niezaleznych
ekspertéw, wytonita nastepnie 5
laureatow, ktorzy zyskali mozliwosé
zakupu rzeczy w kwocie 1000 zt
kazdy.

Sfinansowalismy m.in.:

1.maszyne do szycia oraz zestaw
krawiecki,

2.akcesoria, sprzet oraz ubrania
sportowe,

3.materiaty do tworzenia
ksigzeczek sensorycznych dla
dzieci,

4.gre psychologiczng,

5.zestaw ksigzek oraz materiatéow.




AKCJE WOLONTARIACKIE

W 2022 roku wolontariusze i wolontariuszki Fundacji WOW wsparli ponad 30 akcji
spotecznych, ktére byty organizowane przez lokalne instytucje oraz organizacje
pozarzadowe. Ltacznie przepracowaliSmy ponad 500 godzin.

Najwazniejsze akcje, ktére wsparliSmy w 2024 roku:
e Eicka Zmarzlina 2022,

Finat Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy,
Bieg 11 Listopada,
Pétmaraton Etcki,
Szlachetna Paczka,
Bieg 5-10-15,
Etckie Dni Rodziny,
Bieg po sadzonke,
Puchar Polski w ptywaniu zimowym pod patronatem Prezydenta Miasta Etku.
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SPRZATANIE SWIATA

W 2022 roku odbyta sie coroczna akcja sprzatania swiata, ktérej celem byto uprzatniecie
zasmieconych terenéw oraz promowanie postaw odpowiedzialnosci ekologicznej. W
akcji, zorganizowanej na terenie lasu przy osiedlu Nadjeziorna, udziat wzieli
wolontariusze, mieszkancy, przedstawiciele instytucji samorzadowych i organizac;ji
spotecznych.

Dzieki wspélnym dziataniom udato sie oczysci¢ m.in. kawatek lasu, a takze teren tzw.
“Zabiego Oczka". Zebrano tacznie kilkadziesigt workéw odpadéw, w tym znaczng ilosé
odpadoéw trudnych do recyklingu oraz przedmiotéw pozostawionych w sposéb
nielegalny.

Zakonczona akcja to wazny sygnat, ze troska o srodowisko naturalne nie powinna
ograniczac sie do jednorazowych inicjatyw. To proces ciggty, ktéry wymaga wspétpracy,
odpowiedzialnosci i codziennych decyzji podejmowanych z mysla o przysztosci.




Duzg uwage przyktadamy do tego, jak nasi wolontariusze i nasze wolontariuszki czuja
sie w naszych progach. Staramy sie, aby w grupie panowaty przyjacielskie relacje,
oparte na zrozumieniu, tolerancji oraz szacunku.

Regularnie organizujemy spotkania integracyjne, ktére pomagajg nam zaciesnia¢ wiezi,
poznawac sie i nawigzywac relacje, ktére niejednokrotnie przektadane sg na prywatne
zycie wolontariuszy i wolontariuszek. Tym samym chcemy dba¢ o dobrostan psychiczny
mtodych ludzi.

W 2022 roku zorganizowali$my:
e wyjscia na pizze, lody, gofry,
e Wwyjscia na basen,
e wyjscie na lodowisko,
e spacery,
e wyjscie do kina,
e spotkania z grami planszowymi.
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