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l.p. Imię Nazwisko Nazwa organizacji Notka biograficzna Dane teleadresowe

1. Joanna Katarzyna Bednarczyk Stowarzyszenie na Rzecz Osób 
z Autyzmem „IMPULS”

Członkini  Zarządu  Stowarzyszenia  odpowiedzialna  za 
kontakty  z  administracją  rządową  i  samorządową, 
pisanie  projektów  oraz  utworzenie  Centrum  Pomocy 
Osobom ze Spektrum Autyzmu.

Tel. 514 625 340
e-mail: j_bednarczyk(at)o2.pl

2. Alfons Bobowik Mazurskie Towarzystwo Naukowe Kieruje  badaniami  naukowymi  i  oficyną  wydawniczą 
Mazurskiego  Towarzystwa  Naukowego  w  Ełku;  jest 
społecznym  prezesem  ds.  historycznych  Federacji 
Związków i Organizacji Dzieci Ofiar Wojny RP w Łodzi; 
Radny  I  kadencji  Rady  Powiatu  w  Ełku;  odznaczony 
Medalem  Komisji  Edukacji  Narodowej  za  zasługi  dla 
badań  regionalnych  i  pracy  w  Krajowym  Ruchu 
Stowarzyszeń Regionalnych.

Tel. 87 620 81 79
e-mail: bobowik(at)wp.pl

3. Szymon Brzęk Ełckie Stowarzyszenie Sportów Walki 
„Sekcja Zero”

Prezes Ełckiego Stowarzyszenia Sportów Walki „Sekcja 
Zero”;  licencjonowany  instruktor  boksu  i  czynny 
zawodnik;  działacz  społeczny  wspierający  dzieci 
i  młodzież w szczególności  ze środowisk zagrożonych 
patologią.

Tel. 516 098 257
e-mail: szymon.brzek(at)wp.pl

4. Marcin Dawidowski Uczniowski Klub Sportowy „RONA 03” Koordynator  sportowy  projektów  grantowych,  trener, 
doradca Uczniowskiego Klubu Sportowego „RONA 03”; 
instruktor kajakarstwa, narciarstwa, nordic walking oraz 
członek  Stowarzyszenia  Przystań  Szeligi  Buczki; 
członek  zarządu  i  koordynator  sportowych  projektów 
grantowych  Ełckiego  Klubu  Turystyki  Kwalifikowanej 
AKTYWNI; prezes,  instruktor piłki  nożnej,  koordynator, 
organizator  w  Uczniowskim  Klubie  Sportowym 
„JUNIOR”;  prezes  i  koordynator  sportowych  projektów 
grantowych  w  Stowarzyszeniu  Wolontariatu 
Sportowego;  absolwent  Programu  „Liderzy  PAFW” 
Szkoły  Liderów  –  uczestnik  wizyty  studyjnej  w  USA 
„Sport i zdrowie – działania na rzecz zmiany społecznej 
i jakości życia”.

Tel. 602 423 775
e-mal: mardaw(at)vp.pl

5. Joanna Hirsztritt Katolickie Stowarzyszenie 
Niepełnosprawnych Diecezji Ełckiej

Prezes Katolickiego Stowarzyszenia Niepełnosprawnych 
Diecezji  Ełckiej;  założycielka  koła  Społecznego 
Towarzystwa  Oświatowego  w  Ełku,  które  powołało 
Społeczną Szkołę Podstawową;  Przewodnicząca Rady 
Rodziców  Specjalnego  Ośrodka  Szkolno- 
-Wychowawczego w Ełku.

Tel. 87 610 44 66
e-mail: terapiawtz(at)wp.pl
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6. ks. Dariusz Kruczyński Caritas Diecezji Ełckiej Dyrektor Caritas Diecezji Ełckiej; prezes Stowarzyszenia 
Pomocy  Humanitarnej  im.  Św.  Łazarza  z/s  w  Ełku; 
Ełczanin Roku 2004 w plebiscycie Gazety Olsztyńskiej-
Rozmaitości Ełckich; nagrodzony Ełckim Bocianem 2006 
w  kategorii  „Rozwój  społeczeństwa  obywatelskiego, 
wolontariatu  i  aktywności  społecznej”;  nagrodzony  za 
nowatorskie  osiągnięcia  w  dziedzinie  społecznej 
AMICUS  BONUS  2007  –  Nagroda  Wojewody 
Warmińsko-Mazurskiego;  wyróżnienie  Tygodnika 
Gazeta  Finansowa  w  ramach  Raportu  „Społeczna 
Odpowiedzialność Biznesu” 2010.

Tel. 87 441 70 00
e-mail: elk(at)caritas.pl

7. Zuzanna Obrycka Stowarzyszenie Przyjaciół „Amazonki” Prezes  Stowarzyszenie  Przyjaciół  „AMAZONKI”; 
inicjatorka  wielu  przedsięwzięć  na  rzecz  kobiet 
dotkniętych  chorobą  raka  piersi;  realizatorka 
14 projektów grantowych na wsparcie  kobiet  z rakiem 
piersi;  wolontariuszka  wspierająca  kobiety  z  rakiem 
i  edukująca  młodzież;  członek  Rady  Senioralnej  przy 
Prezydencie Ełku.

Tel. 509 839 123
e-mail: zuzia110848(at)o2.pl 

8. Piotr Omalecki Ełckie Stowarzyszenie Aktywnych 
„STOPA”

Sekretarz  Ełckie  Stowarzyszenia  Aktywnych  „STOPA”; 
wiceprezes  Forum  Animatorów  Społecznych; 
wiceprezes Spółdzielni Socjalnej „Dobra Siła” w Starych 
Juchach; wolontariusz i pracownik Urzędu Miasta Ełku i 
Starostwa  Powiatowego  w  Ełku;  doradca  i  animator 
Regionalnego  Ośrodka  Europejskiego  Funduszu 
Społecznego w Ełku; koordynator i animator Programu 
„Działaj Lokalnie” w powiecie ełckim; animator Programu 
Rozwoju Bibliotek; facylitator procesów konsultacyjnych 
w  Programie  PZU  „Trasy  Zdrowia”;  trener,  ekspert, 
moderator,  konsultant  programów  i  projektów  w 
obszarze aktywizacji  i integracji  społecznej;  współautor 
narzędzi  pracy animacyjnej  i  modelu  budowania  FAS; 
kilkunastu projektów współfinansowanych z UE i innych 
środków  pomocowych;  aktywny  uczestnik  konsultacji 
MOF  Ełk,  RPP   w  Powiecie  Ełckim  oraz  programów 
współpracy Miasta Ełku.

Tel. 602 621 662 
e-mail: piotr(at)stopa.org.pl

9. Urszula Podurgiel Stowarzyszenie ADELFI Prezes  Stowarzyszenia  ADELFI;  kierownik 
Regionalnego  Ośrodka  Europejskiego  Funduszu 
Społecznego  w  Ełku;  konsultant  –  doradca  w 
Stowarzyszeniu  WAMA-COOP;  pracownik  ds.  szkoleń 
Nidzickiej  Fundacji  Rozwoju  NIDA;  absolwentka 
Programu  „Liderzy  PAFW”  i  Szkoły  Trenerów 
Organizacji  Pozarządowych;  absolwentka  studiów 
podyplomowych  z  zakresu  ekonomii  społecznej 
(Małopolska  Szkoła  Administracji  Publicznej  w 

Tel. 698 673 496
e-mail: ula.podurgiel(at)adelfi.pl
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Krakowie)  oraz  partycypacji  społecznej,  animacji, 
ewaluacji  i  superwizji  (Uniwersytet  Gdański); 
koordynator  Ośrodka  Wspierania  Inicjatyw  Ekonomii 
Społecznej  w  Ełku;  współtwórczyni  Centrum Integracji 
Społecznej  AlterCIS;  ekspert  w  projekcie  „Decydujmy 
razem”; inicjatorka i realizatorka projektów skierowanych 
do  ełckiej  społeczności  i  regionalnych  organizacji 
pozarządowych - „I Ty możesz pracować, wsparcie osób 
niepełnosprawnych  w  powrocie  na  rynek  pracy”, 
„Centrum  Organizacji  Pozarządowych  STACJA”,  „Ełk 
konsultuje”,  „Dialog  obywatelski  sieci  powiatów 
mazurskich”, 

10. Iwona Sławomira Szymańska Ełckie Stowarzyszenie Studentów 
i Absolwentów ESSA

Członek  Ełckiego  Stowarzyszenia  Studentów 
i  Absolwentów  ESSA;  współzałożycielka,  członek 
zarządu  i  wiceprezes  Stowarzyszenia  na  Rzecz  Osób 
z  Autyzmem;  koordynatorka  wolontariuszy 
w  Wolontariackim  Ośrodku  Wsparcia;  specjalista 
w  Regionalnym  Ośrodku  Europejskiego  Funduszu 
Społecznego  w  Ełku;  instruktor  w  Centrum  Integracji 
Społecznej  AlterCIS;  coach  w  projekcie  Biuro 
Wspierania  Przedsiębiorczości;  animator  w  projekcie 
„Aktywni-Świadomi-Start”;  współtwórczyni  standardu 
Ełckiego  Centrum  Obywatelskiego;  uczestniczka 
projektów  „Mechanizmy  współpracy  NGO 
z  samorządem  w  postaci  Rad  Pożytku  Publicznego”, 
„Dialog obywatelski sieci powiatów mazurskich”.

Tel. 502 329 763
e-mail: i.s.szymanska(at)gmail.com
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